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fresca y baguette

Fruta/postre

fresca y baguette
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fresca y baguette
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Fricasé de pollo Patty casera de Pizza casera de Gratinado de VIERNES
con puerros, apio verduras y atun, jamon o pollo, zanahorias y PESCADERO
0 y patatas ternera, patatas | queso. Ensalada de puerros con Filetes de pescado
o | salteadas servido gajo con zanahoria y tomates c henry fresca, empanados
5 con tomates guisantes y manzana rallada asados con patatas fritas y
2 cherry asadas zanahorias con pasas alubias en salsa
" Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
® | Ensalada mixta | fresca y baguette | fresca y baguette | frescay baguette fresca y baguette
fresca y baguette
Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre
Fruta/postre
LUNES Macarrones Lasagne Filetes de Pollo Estofado de carne,
€ | VEGETARIANO “Arrabiata” con y “A La Plancha” con | y verduras con puré
o Curry de atun y tomate. palitos de ajo y hierbas con | de batata y coliflor
E garbanzos y Q“f,so CTlec:jdar zanahoria puré de patatas asado
verduras con s eii:a ad oy con mantequilla y
3 Couscous y pan zp:nat?;riae. brocoli al vapor
i de humus
= Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
Ensalada mixta | fresca y baguette | frescay baguette | frescay baguette fresca y baguette
fresca y baguette
Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre
Fruta/postre
Paella de polloy | Chile con carne Pollo asado en Albondigas en salsa VIERNES
g verduras con de dos frijoles, salsa, patatas a base de tomate y PESCADERO
5| tomates cherry arroz al vapory | asadasy verduras | verduras con arroz | Pasteles de salmon
o asados chips de maiz mixtas al ajillo y puerro con
- alubias en salsa
o
r:- Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
- fresca y baguette

Fruta/postre

24 - 28 febrero




