CALPE SCHOOL

MENU 4 - 21 mayo 2026

Fruta/postre

Fruta/postre

Fruta/postre

Fruta/postre

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
LUNES Patty casera de Pizza casera de Gratinado de Pastel tradicional
VEGETARIANO verduras y atun, jamon o pollo, zanahorias y | de puré de patatas
Curry de ternera, patatas | queso. Ensalada de puerros con y carne con
8] garbanzos y gajo con zanahoria 'y tomates c henry lentejas, calabacin
% verduras con guisantes y manzana rallada asados y zanahorias
E | couscousy pan zanahorias con pasas
o de humus
]
=t | Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
fresca y baguette | fresca y baguette | frescay baguette | frescay baguette fresca y baguette
Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre
Fricasé de pollo Macarrones Lasagne Filetes de Pollo VIERNES
con puerros, apio | “Arrabiata” con y “A La Plancha” con PESCADERO
;E. y patatas atun y tomate. palitos de ajo y hierbas con Filetes de pescado
m | salteadas servido | Queso Cheddar zanahoria puré de patatas fresca, empanados
= con tomates inglés rallado y con mantequillay | con patatas fritas y
Ty cherry asadas palitos de brocoli al vapor alubias en salsa
- zanahoria.
I
~ | Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
fresca y baguette | frescay baguette | fresca y baguette | frescay baguette | frescay baguette
Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre
Bolitas de brocoli | Chile con carne Pollo asado en Albondigas en salsa
y queso servido de dos frijoles, salsa, patatas a base de tomate y
E Con Cous cous arroz al vapory | asadasy verduras | verduras con arroz
o chips de maiz mixtas al ajillo DIA DE
5 DEPORTES
N[ Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
u; fresca y baguette | fresca y baguette | fresca y baguette | frescay baguette
et
Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre Fruta/postre
Pollo al curry Espaguetis Quesadillas de Estofado de carne, | Pasteles de salmoén
suave y afrutado Bolognesa espinacas, y verduras con y puerro con
i con arroz de aguacate y pollo puré de batata 'y alubias en salsa
m grano largo con patatas fritas y coliflor asado
E rodajas de
fo)) pimiento rojo
™
' | Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta Ensalada mixta
ﬁ fresca y baguette | fresca y baguette | fresca y baguette | frescay baguette fresca y baguette
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