
CALPE SCHOOL
2 octubre - 27 octubre 2023

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Pastel tradicional

de puré de

patatas y carne

con lentejas,

calabacín y

zanahorias

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Paella de pollo

y verduras con

tomates cherry

asados

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Estofado de carne

y verduras con

puré de batata y

coliflor asada

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Pollo al curry

suave y afrutado

con arroz de

grano largo

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

VIERNES

PESCADERO

Filete de pescado

fresco empanados

con patatas fritas

con alubias en salsa

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

LUNES

VEGETARIANO

Tortilla con

alubias en salsa y

queso Cheddar

rallado

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Lasagne

y

palitos de

zanahoria

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Macarrones

“Arrabiata” con

atún y tomate.

Queso Cheddar

inglés rallado y

palitos de

zanahoria.

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

HOLIDAY

Goujons de pollo

fresco empanado

con puré de patatas

con mantequilla y

brócoli al vapor

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Espaguetis a la

Boloñesa

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Fricasé de pollo

con puerros, apio

y patatas

salteadas servido

con tomates

cherry asados

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Albóndigas en

salsa a base de

tomate y verduras

con arroz al ajillo.

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

HOLIDAY

VIERNES

PESCADERO

Pasteles de salmón y

puerro con medley

de calabacín,

berenjena y

pimiento rojo

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

LUNES

VEGETARIANO

Patatas asadas

con queso y

alubias en salsa

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Pollo asado salsa,

patatas asadas y

verduras mixtas

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Chile con carne

de dos frijoles,

arroz al vapor y

chips de maíz

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Quesadillas de

espinacas,

aguacate y pollo

con patatas fritas

y rodajas de

pimiento rojo

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre

Perritos Caliente y

Patatas Fritas

HALLOWEEN

Ensalada mixta

fresca y baguette

Fruta/postre


